ST- ROMAIN ATHLETISME

CHAMPIONNATS REGIONAUX FFA A JUMIEGES

3ATHLETES QUALIFIES POUR LES 1/2 FINALES DES CHAMPIONNATS
DE FRANCE

Dimanche 04 février, 10 athlétes ont participé aux championnats régionaux de cross sur la base de
loisirs de Jumiéges.

Dans le cadre de ces championnats, la ligue proposait une course open Mixte. Cette épreuve est
réservée aux athletes espoirs, seniors et masters avec une licence FFA uniquement.

Sylvain SAVALLE sur une distance de 6415 m était le seul a s’aligner sur cet open cross en se
classant 4°™ au scratch en 28°23 sur 27 classés. Bravo a cet athléte qui ne cesse de progresser !!!

En masters hommes sur 9050 M, Philippe DESERT se classe 240°™en 41°23 sur 256

Minimes filles : 3150 m, Fanny NICOLAS 109°™ sur 116 en 15’55, Ambre GARRIGOU malade ne
s’alignera pas.

Minimes garcons : sur 3535 m, Loucas AUBIN 93*™en 15°51 sur 111

Cadettes sur 3535 M : Hemelyn BARON 72°™ sur 73 en 20°23 se qualifie en individuelle.

Juniors Hommes sur 6170 M : 69°™ Louis LECARPENTIER 26°59qualifiéen individuelsur 77

Elites Femmes sur 7650 M : Patricia BROUARD 108*™ et 39°™ Master en 37’45 se qualifie
enindividuelle, 128°™ Sophie GIS RENIER 49°™ Master en 39°32, 134°™ Christine BOUTILLIER
52°M Master en 39°56, sur 169

Elites Hommes sur 9050 M : Jérémy CLEMENT 194°™ en 37°21 sur 240.

C’est donc 3 athletes qui ont obtenus leur billet pour les ¥ finales France a Cohignac en Bretagne le 18
février prochain. Bravo a tous !!!

ENTRAINEMENTS

JEUNES :

Chaque mercredi de 17h30 a 19h00 pour les écoles d'athlé a partir de 7 ans jusqu’aux Benjamins au
Complexe sportif d’Etainhus.

Chaque mardi et jeudi a 18h30 pour les Minimes a Juniors au Complexe sportif d’Etainhus.

ADULTES :
Les entrainements pour les adultes ont lieu le mardi a 18h30 & St-Romain salle de tennis prés du
SIROCO et le jeudi a 18h30 au Complexe sportif d’Etainhus.

Epreuves a suivre :
25/02 : 30 bornes de St Paér en relais ou individuel et 10 km marche - 04/03 Championnats de France
FSGT CROSS a St Romain au parc du Chateau de Gromesnil.




